臺北市立士林高級商業職業學校

105學年度第1學期第1次室務會議

1、 時間：中華民國105年8月26日（星期五）14時20分

2、 地點：輔導室

3、 主席：趙慧敏 

4、 出席人員：

	稱謂
	姓名
	簽到

	主任輔導教師
	趙慧敏
	

	專任輔導教師
	姜金桂
	

	專任輔導教師
	林詠齊
	

	專任輔導教師
	游青霏
	

	專任輔導教師
	吳佳珊
	

	專任輔導教師
	楊孝媛
	

	教育實習老師
	林亮妤
	

	教育實習老師
	林瑩香
	


5、 記錄：（如後）

臺北市立士林高商105學年度第1學期

輔導室第1次處室會議記錄

1、 時間：中華民國105年8月26日（星期五）14時20分

貳、地點：輔導室

参、主席：趙慧敏主任

肆、出席：如簽到表
伍、紀錄：林詠齊
陸、上次會議執行情形

	討論事項
	決議
	執行情形

	104學年度第2學期重點工作分配
	依分配表辦理
	已執行


柒、報告事項：
一、本學期淡大教育實習老師亮妤、瑩香（導師及任課實習之餘）協助認輔及行政工
    作。
二、本學期重點工作分配請參閱附件(附件1、2）。

三、請記得填寫每日輔導工作日誌。
四、校慶工作分配：(於7:30到)
 (一)校慶典禮接待: 佳珊、姜老師、瑩香
 (二)沈美紅老師紀念獎助學金頒獎: 孝媛、詠齊、青霏、亮妤 
五、11/04高一班會時間進行教育局要求之性平影片宣導「迷信?改運?」，請孝媛老師於一週前提供導師相關影片及討論資料。
六、教師節配合學務處敬師週活動，進行風樓心語廣播站活動（9/22-9/26廣播），

   請青霏老師協助小卡發放與收回，交由播音小天使廣播。
七、9/19、21日為國家防災地震避難掩護演練日，請配合當日演練事項。
八、家庭教育中心要求學校推廣「教育部線上數位學習網家庭教育研習」，本學期將於

    校務會議及導師會議宣導此訊息，鼓勵教師及家長參加線上研習(一學年4小時)。
九、因應教育局要求，本學期起台北市高中職全面試辦「家長成長單活動」，具體執行

    措施如各位同仁有任何的想法/創意，請提供慧敏參考。

十、教育局來文宣導：

    1.有關「網路交友」、「約會性侵害防範」等相關教育短片，請參考「youtube 白
       楊樹劇場」網站。（台北市政府警察局婦幼警察隊製播）
    2.動物保護及福利議題將納入十二年國教之生命教育或環境教育中實施，希望各

      校加強學生宣導。因此本學期擬將此議題納入晨讀(生命教育主題)或班會討論

      主題中。請孝媛老師協助收集相關短文(約A4雙面)。

    3.教育局軍訓室設置有學生藥物濫用諮詢服務團，相關服務轉介流程請參看書面

      資料。
4.未婚懷孕相關宣導也如同動保議題進行宣導。
貳、提案討論：
提案一：「學校日工作分配一覽表」(附件3)提請討論。

說  明：（一）本學期學校日活動訂於9月24日上午8:50-12:00。
       （二）日間部與進修學校同時進行。

       （三）考量到日進同步進行，活動時程上做部分調整，先進行校務報告、後進   

             行親師座談(升學宣導)。因此報到時間分為兩的時段，人力上如何調整

             分配會更順暢，請討論。
       （四）其他詳如工作分配一覽表。

  決議：照案通過。
叁、臨時動議： 無。
肆、散會(於16:00散會)。
臺北市立士林高商105學年度第1學期輔導室重點工作分配表
	編號
	重點工作
	負 責老師

	1.
	規劃本學期各項「輔導工作」：
1.定期召開本學期「輔導工作委員會議」（期初會議：105/09/14【三】下午、期末會議：106/01/19【四】上午）
2.訂定「輔導工作計畫」與本學期「輔導工作行事曆」
　
	趙慧敏、吳佳珊

	2.
	召開輔導室「工作會報」：
1.定期、臨時會報
2.紀錄整理
　
	趙慧敏、林詠齊

	3.
	處理公文與函件


	趙慧敏、姜金桂

	4.
	辦理教師校外輔導知能研習報名事宜


	趙慧敏

	5.
	辦理「認輔工作」：
1.推動認輔工作
2.辦理「認輔教師座談會」1次（105/09/28【三】）
　
	趙慧敏、吳佳珊

	6.
	參與「新生始業輔導」工作（105/08/24【三】）：
1.主持「輔導心語」時間，簡介高一輔導老師及輔導室服務項目及內容
2.協助「新生始業輔導」各項工作的進行
　
	趙慧敏、姜金桂


	7.
	辦理「輔導股長幹部訓練」：
1.期初輔導股長幹部訓練（105/08/29【一】，於09:10。）
2.督導「輪值」、平日服務內容及提供愛心服務
3.每週「定期集會」
4.發下兒少保創意標語比賽及生涯檔案製作比賽文宣。
	趙慧敏、姜金桂
吳佳珊、林詠齊
游青霏、楊孝媛

	8.
	實施「班級輔導」活動：
1.高一【日】：學生綜合資料紀錄表A表填寫指導、定向輔導
2.高二【日】：性別平等教育(分手相關議題)
3.高三【日】：升學進路輔導
4.高一、高二、高三【進修學校】：
    A.高一：學生綜合資料紀錄表A表填寫指導、定向輔導
    B.高二：興趣量表施測及解釋
    C.高三：依各班需求實施(升學進路)，興趣量表施測及解釋。
   
　
	姜金桂

吳佳珊、林詠齊

游青霏、林詠齊

楊孝媛

	9.
	實施「升學輔導」活動（高三【日】【進】各班）：
1.編製「105面試經驗談彙編」，目前已蒐集完成。
2.搜集各大學、四技二專校系簡介資料
3.修訂「生涯處處是綠洲－升學進路輔導手冊（106年度修訂版）」
4.出刊「輔導線上」
　
	姜金桂

游青霏、林詠齊

楊孝媛


	10.
	進行「個別諮商」與「團體輔導」：
1.辦理留察學生、重讀生、復學生、轉部生、轉科生、轉校生、僑生、原住民學生、技保生、體保生、特殊教育需求學生及其他需要協助的學生之個別諮商與團體輔導（座談）
2.填寫個別諮商與團體輔導紀錄
3.學生問題簽會相關處室，尋求專業協助
4.召開「個案會議」，整合校內、外資源，訂定適切的輔導策略，協助學生解決問題
　
	趙慧敏、姜金桂
吳佳珊、林詠齊

游青霏、楊孝媛

	11.
	召開「個案研討會」：
視需要隨時召開「個案研討會」，提升輔導教師及相關教師的專業輔導知能
　
	趙慧敏、游青霏


	12.
	實施各項心理測驗，分析、解釋測驗結果：
1.日間部：
    A.高一：語句完成測驗（團體施測）
    B.高二：大學入學考試中心興趣量表（團體施測及解釋）

C.高三：大學學系探索量表（視需要而定，團體施測及解釋）
2.進修學校：
    高二、高三：大學入學考試中心興趣量表（團體施測及解釋）
　
	姜金桂

吳佳珊、林詠齊

游青霏、楊孝媛生涯規劃課任課教師

	13.
	提供「班會討論題綱」、晨讀參考資料(性平/生命/家庭/生涯/人際等主題)

	楊孝媛

	14.
	定期出刊「風樓心語」： 
「風樓心語－74期」：105/11/24【四】出刊
　
	林詠齊

	15.
	管理輔導室圖書、雜誌、視聽器材、心理測驗工具：
1.適時請購
2.定期整理、建檔
3.借閱管理
　
	吳佳珊、楊孝媛 

	16.
	蒐集、整理與提供升學、就業資訊：
1.升學資訊（校系科簡介、錄取分數、招生名額…）
2.就業資訊
3.社區資源
4.社區機構聯繫
　
	林詠齊、游青霏楊孝媛

	17.
	管理「學生綜合資料紀錄表【A】、【B】」：
1.建檔（高一新生班）：
    新生「學生綜合資料紀錄表A、B」建檔（全面電子化），協助導師使用
2.定期整理：
A.重讀生、休學生、復學生、轉學生 相關輔導紀錄表回收、轉移
B.新學期 「學生綜合資料紀錄表A、B」及相關資料補建立及登錄
　
	姜金桂

姜金桂、吳佳珊林詠齊、游青霏
楊孝媛

	18.
	導師座談會：(105.9.9高三，9.12高二，9.30高一)
1.辦理各年級導師座談會
2.提供導師相關輔導資訊
	趙慧敏、姜金桂吳佳珊、林詠齊游青霏、楊孝媛

	19.
	提供教師、家長諮詢服務
	趙慧敏、姜金桂吳佳珊、林詠齊游青霏、楊孝媛

	20.
	輔導工作資料建立檔案（書面資料檔及電子檔）


	趙慧敏、姜金桂吳佳珊、林詠齊游青霏、楊孝媛

	21.
	更新輔導室網頁(請依協助之相關業務定期更新網頁)
	趙慧敏、楊孝媛姜金桂、吳佳珊林詠齊、游青霏

	22.
	辦理「生命教育」相關活動（含生命教育工作坊）
　
	趙慧敏、林詠齊
 

	23.
	實施「性別平等教育」相關活動：
1.辦理性別平等教育各項行政業務及活動

2.實施性別平等教育相關課程教學：
    A.性別平等課程主題教育宣導課程教學：
          a.高一利用「健康護理」課實施
          b.高二利用「生涯規劃」及「班級輔導」課實施
B.【教育部後期中等學校性別平等教育能力指標】融入各科教學活動 
　
	趙慧敏、游青霏
吳佳珊、林詠齊

游青霏及各相關科目任課教師

	24.
	辦理「學校日」活動：
1.實施日期為105/09/24【六】上午
2.另行召開「籌備會議」（105/06/28【二】）
　
	趙慧敏、林詠齊吳佳珊、姜金桂游青霏、楊孝媛

	25.
	執行「友善校園」輔導體制相關活動：
1.辦理「教師校內輔導知能研習」活動 

2.辦理「個案討論會」（視需要）及「督導會議」(9/30、10/28、11/25、12/23、1/13，9:00-12:00)
3.督導會議後，撰寫札記與教授互相回饋。
	趙慧敏、游青霏

	26.
	辦理「家庭教育」（含「家庭教育委員會」）相關活動：

1.召開「家庭教育委員會議」（105/10/26【三】）

2.融入教學相關教案電子檔彙整

3.辦理「家庭教育專題講座」及相關活動


	趙慧敏、林詠齊


	27.
	辦理或督導實習老師帶領「認輔學生小團體」活動(視需要辦理)
	趙慧敏

	28.
	辦理「沈美紅老師紀念獎助學金」頒獎活動
	趙慧敏、楊孝媛

	29.
	辦理「學生申訴會議」
	趙慧敏、姜金桂吳佳珊、林詠齊游青霏、楊孝媛



105學年度第1學期《輔導室辦理校內教師輔導知能研習》相關訊息
	編號
	研習名稱
	研習對象
	研習時間
	研習

時數
	研習
地點
	報名
截止時間

	1
	生命教育工作坊：教師成長團體－

主題與講師：

1. 夢工作輔導妙用工作坊~夢的解析概論(李香盈諮商心理師)
2. 夢工作輔導妙用工作坊~夢工作於

  情緒輔導之運用
  (李香盈諮商心理師)
3. 夢工作輔導妙用工作坊~夢工作於

  自我探索之運用
  (李香盈諮商心理師)
4. 夢工作輔導妙用工作坊~夢工作與

  圖卡媒材之結合運用(李香盈諮商心理師)
	1.校內教師

2.校內教師

3.校內教師
4.校內教師


	1.105/10/11（二）下午13:10~16:10
2.105/10/18（二）下午13:10~16:10

3.105/10/25（二）下午13:10~16:10
4.105/11/01（二）下午13:10~16:10


	每次實施3小時（全勤共12小時）
	本校行政大樓三樓第1會議室

 
	105/09/23（五）

青霏老師負責
(分機515)

	2.
	家庭教育教師、家長研習－

主題與講師：

1. 如何與孩子談性說愛話家庭（杜瑛秋勵馨基金會研發處總督導督導）

2.家庭共學~故宮遊

（惠風老師 本校英文科教師/故宮專業導覽員資格）
	校內外教職員及家長

校內外教職員及家長/親子

	1.105/09/24
(六)下午
13:00~15:30
105/12/02 (二)下午13:10~16:10


	2.5小時

3小時
	5F第三會議室
故宮

	105/09/09（五）

詠齊老師負責
(分機513)


	3. 
	認輔工作會議


	本校認輔教師


	105/9/28 (三)中午12:10~13:10
	1小時
	行政大樓五樓
第三會議室
	105/9/21（三）

佳珊老師負責(分機512)




· 11月25日週會專題演講:性別平等教育講座(高一各班，自由報名參加，共200人)
   地點:學生活動中心3樓演講廳  游青霏老師、姜金桂老師負責。

· 實習老師林亮妤(國文專長)、林瑩香(商經專長) 本學期在本室行政實習。（一週兩天半）
· 總務處兩名工讀生可協助影印(總務處有快速影印分頁自動裝訂機)。   

· 姜老師：請協助輔導室15:00~15:20督導學生於輔導室打掃。

· 辦理活動(如演講活動追蹤學生「學習護照」研習核章事宜。)


1、 活動日期：105年9月24日星期六 上午08:50~12:00(日/進)
   ，請同仁於上午08:20以前到校。

二、工作分配：
	工作事項
	服務人員

	諮詢台

(1樓穿堂)
接待、引導
	佳珊、姜老師
圖書館鍾主任與同仁

高一(22位)高二(16位)服務學生
實習處周主任

	接待、引導、發放資料(事前)
五樓第三會議室（高三家長）
五樓第二會議室（進高二家長）
	實習處同仁、青霏 、詠齊 第三會議室
高二6位服務學生

孝媛(10:45後)第二會議室


	照相：
第三會議室
第二會議室
校長及教室
	青霏  

孝媛

詠齊

	司儀+音樂
	詠齊

	指標及海報張貼(電梯旁歡迎海報)
校務報告紀錄
	姜老師

青霏、亮妤、瑩香


	服務學生(輔導股長)訓練
	姜老師、佳珊

	一口杯放置、、服務背心、桌巾、活動後海報拆除
	亮妤、瑩香

	活動後家長出席人數統計
	詠齊


三、當天服務人員請配戴識別證。謝謝！         (程序表請見背面)   

四、「學校日」活動程序：

 (一)日間部(高一 08:50~12:00；高二及高三09:50~12:00)   
	日

期
	參與年級
	時 間
	活動內容
	參與人員
	活動地點
	主持人
	承辦

單位
	備  註

	中

華

民

國

105

年

9

月

24

日

(
星

期

六

(
上

午
	高

一
	08：50

~
09：00
	報    到
	日間部出席

家長及教師
	行政大樓

一樓穿堂
	輔導主任
	1.輔導室

2.圖書館

3.實習處

4.家長會
	請服務同學引導至行政大樓5樓第三會議室

	
	高

一
	09：00

~
09：50
	1.歡迎式

2.校務報告
	日高一

家長及教師
	行政大樓

5樓第三會議室
	校  長
	1.教師會

2.家長會

3.各處室

4.各科科主任
	1.家長自由參加。2.結束時請高一各班派服務同學引導自己班級家長回教室參加親師座談

	
	高二高三


	09：50

~
10：00
	報    到
	日間部出席

家長及教師
	行政大樓

一樓穿堂
	輔導主任
	1.輔導室

2.圖書館

3.實習處

4.家長會
	1.請服務同學引導高二家長至各班教室。

2.引導高三家長至行 

   政大樓5樓第三會議

  室。

	
	高

三
	10：00

~
12：00

	升學進路及

親師座談
	高三家長

導師

科任教師
	行政大樓

五樓

第三會議室
	教務主任
導  師
	1.教務處

2.家長會
	1.10:00~10:30高三進行升學進路宣導。

2.10:30~12:00高三進行親師座談。

3.各科科主任及各班科任教師協助導師進行親師座談。

	
	高

一

、

高

二
	
	班級經營

及

親師座談
	高一高二家長

導師

科任教師
	高一、高二

教室
	導  師
	學務處
	


 (二)進修學校(高一 08:50~12:00；高二及高三09:50~12:00)

	日

期
	參與

年級
	時 間
	活動內容
	參與人員
	活動地點
	主持人
	承辦

單位
	備  註

	中

華

民

國

105

年

9

月

24

日

(
星

期

六

(
上

午
	高

一


	08：50

~
09：00
	報    到
	高一

家長及教師
	行政大樓

一樓穿堂
	進修學校

主任
	1.進修學校

2.家長會
	 請服務同學引導高一家長至活動中心四樓禮堂。



	
	高

一
	09：00

~
09：50
	1.歡迎式

2.校務報告
	日高一

家長及教師
	行政大樓五樓

第三會議室
	校  長
	1.教師會

2.家長會

3.各處室

4.科主任
	1.高一家長

自由參加。

2.各班科任教師協助導師進行親師座談

3.結束後請各班派學生引導自己班級家長到高三教室參加親師座談


	
	高

二

高

三

	09：50

~
10：00
	報    到
	高二高三

家長及教師
	行政大樓

一樓穿堂
	進修學校主任
	1.進修學校

2.家長會
	1.引導高二家長至行政大樓5樓第二會議室。

2.引導高三家長至行政大樓5樓第3會議室。

	
	高

一

高

二
	10:00

~
12：00
	班級經營

及

親師座談
	高一高二家長

各組組長

導師

科任教師
	高一:：高三教室
高二：行政大樓5樓第二會議室
	導  師
	進修學校
	

	
	  高

 三


	10：00

~
12：00
	升學進路及

親師座談
	高三家長

導師

科任教師
	行政 大樓5樓

第3會議室
	進修學校

主任

進註冊組長

導師
	1.進修學校

2.家長會
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