
23 
 

臺北市立士林高商 
108學年度 

推動生命教育實施計畫 
壹、依    據： 

臺北市教育局推動生命教育實施計畫。 
 

貳、目    的： 
一、輔導學生能認識自己、建立自信，進而實現自我。 
二、增進學生人際溝通技巧，加強接納他人、與人和諧相處之能力。 
三、鼓勵學生接觸大自然，體驗多元生命型態。 
四、協助學生探索生命的意義，提昇對生命的尊重與關懷。 
 

參、組    織： 
一、成立本校「推動生命教育工作小組」，結合本校「輔導工作委員會」，

共同落實推動本校生命教育工作。 
二、本工作小組由校長擔任召集人，下置執行祕書一人（由輔導室輔導主任

兼任）；另聘相關處室主任、組長、教師代表等組成（本學年度工作小

組組員名單，如附表）。 
 

肆、實施方式： 
一、加強宣導生命教育觀念及相關活動，將生命教育相關內容，融入各相關

處室及各科教學活動中，並列為學年度之工作重點。 
二、落實生命教育，協助學生建立適切的人生觀，廣泛結合學校、社區、家

長、專家學者、民間團體及公益事業等力量，發展支援的網絡。 
 

伍、活動項目及進度表： 

活 動 項 目 實 施 時 間 實 施 對 象 
承 辦 
單 位 

備 註 

一、生命教育箴言融入本校

週記簿 
108.09.~109.06. 全 校 學 生 

學務處 

輔導室 

 

二、生命教育系列專題講座 108.09.~109.06. 全 校 師 生 輔導室 

三、建置生命教育網頁 108.09.~109.06. 全 校 師 生 輔導室 
 

四、教師成長團體－生命教

育工作坊 
108.09.~109.06. 全 校 教 師 輔導室 

 

五、校內教師輔導知能研習 108.08.~109.06. 全 校 教 師 輔導室 
 

六、導師座談會 108.09.~109.10. 各 年 級 導 師 
輔導室 

學務處 
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活 動 項 目 實 施 時 間 實 施 對 象 
承 辦 
單 位 

備 註 

七、認輔教師座談會 
108.09.、109.04. 

109.06. 
認 輔 教 師 輔導室 

 

八、班級輔導 108.10.~109.05. 高 二 學 生 輔導室 
 

九、班會討論 108.09.~109.06. 全 校 學 生 
學務處 

輔導室 

設計各年級班會討

論題綱 

十、出刊「風樓心語」 108.11、109.05. 全 校 師 生 輔導室 
 

十一、薦派教師參加校外生

命教育相關研習 
108.08.~109.07. 全 校 教 師 

各相關

處 室 

 

十二、課程教學及相關活動 108.09.~109.06. 全 校 學 生 

教務處 

學務處 

教官室 

輔導室 

各科(如：英文、健

康與護理、公民、

電腦繪圖、攝影、

聯課活動等)皆可融

入生命教育相關內

容 

十三、薦送作品參加校外各

項推動生命教育的

比賽活動 

108.09.~109.06. 全 校 學 生 

學務處 

教務處 

輔導室 

 

十四、辦理「校長有約－我

愛閱讀」及「晨讀」

活動 

108.09.~109.06. 全 校 學 生 
圖書館 

輔導室 

 

十五、其他與生命教育相關

的各項活動 
108.08.~109.07. 全 校 師 生 

各相關

處 室 

服務學習、教室佈

置、安全防護教

育、環境教育、生

活教育…等 

陸、活動經費： 
由本校輔導工作相關經費項下支應 
 

柒、本計畫經「輔導工作委員會議」討論通過，陳  校長核准後實施，修訂亦

同。 
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臺北市立士林高商 
108 學年度 

「推動生命教育工作小組」組員名單 

職 稱 原 職 姓 名 備 註 

召 集 人 校 長 曾 騰 瀧  

執 行 秘 書 輔 導 主 任 吳 佳 珊  

組 員 教 務 主 任 吳 鳳 翎  

〃 學 務 主 任 鄭 旭 峰  

〃 進 修 部 主 任 陳 澤 榮  

〃 教學組長（日） 簡 嘉 妤  

〃 教學組長（進） 王 春 輝  

〃 教師代表（日） 闕 雅 純  

〃 教師代表（進） 廖 芷 妤  

 高一輔導老師（日） 姜 金 桂  

〃 高二輔導老師（日） 黃 韻 文  

〃 高三輔導老師（日） 游 青 霏  

〃 輔導老師（進） 鄒 韋 民  

〃 教 師 會 會 長 羅 翊 瑄  

 

 
 

 

 
 
 
 
 




