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臺北市立士林高商 
110 學年度 

輔導工作計畫 
一、輔導工作委員會章程： 

本校遵照教育部公佈之「高級中等教育法」、「高級中等學校學生輔導辦法」

之規定，組織「輔導工作委員會」，商討並執行每學年度輔導工作計晝進行

事宜。（以下簡稱本委員會）。 

二、輔導工作委員會組織： 

（一）本委員會由校長擔任主任委員，綜理全校輔導工作，並由主任委員

聘請各處室主任、組長及有關教師及職員工、家長代表、學生代表

為委員，任期壹年。本委員會設輔導主任（兼執行祕書）1 人，由主

任委員就受過專業訓練之輔導教師遴選擔任，秉承主任委員之指

示，推動全校輔導工作（本學年度委員名單，如附表）。 

（二）本委員會下設置輔導室，並以每 12 班聘請專任輔導教師 1 人為原

則，共同策劃輔導工作事宜，辦理經常性之輔導業務。 

（三）本委員會每學期至少舉行會議兩次，必要時得召開臨時會議，會議

由主任委員召集之。 

（四）本委員會決議事項，經校長核准後，由輔導室擬訂具體辦法，請有

關處室及教師配合執行。 

    （五）本委員會組織系統如下表：（圖示：------表示聯繫； 表示隸屬） 
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三、輔導工作目標： 

（一）協助學生建立崇高的理想與良好的生活習慣，建立自我領導能力，

促進身心正常發展，以培養健全的人格，能良好適應學校生活與社

會生活。 

（二）協助學生培養良好的學習態度、方法和習慣，並輔導解決學習困難

問題，以增進學習效果，使學生獲得完整的經驗與系統的知識。 

（三）運用客觀評量方法，鑑定學生各種能力、性向、興趣、專長，輔導

其選修學科課程，啟發潛能，並促進學生適性發展，能達成分化的

教育目標。 

（四）協助學生認識自己所具備的條件，瞭解大學、四技及二專科系性質

與職業世界，發展職業志趣，確定升學及職業目標，以輔導學生建

立個人生涯發展計畫，接受適性教育。 

四、輔導工作職掌： 

（一）輔導工作委員會： 

   1.審訂輔導工作、計畫、辦法、章則及預算。 

   2.協調各處室推展輔導工作。 

   3.協調全體教師參與學生輔導工作。 

   4.研商解決輔導工作所遭遇的困難或障礙。 

   5.督導輔導工作的執行。 

   6.評鑑輔導工作的執行成效。 

   7.其他有關輔導工作推展事宜。 

（二）主任委員： 

   1.綜理全校輔導工作，領導輔導工作之推展。 

   2.甄聘合格輔導主任與輔導教師。 

   3.定期召開輔導工作委員會會議。 

   4.督導全體教師參與輔導工作，溝通觀念。 

   5.提供適當的設備與資料。 

   6.社區的聯繫及其資源之運用。 

（三）輔導主任： 

   1.秉承主任委員之指示，擬訂輔導工作實施計畫及年度預算。 

   2.擬定輔導工作實施步驟，並執行輔導委員會決議事項。 

   3.分配並督導輔導教師執行工作。 

   4.從事輔導工作改進之研究。 

   5.直接或間接執行各項測驗計畫，並領導有關人員進行統計、分析研究

工作。 

   6.出席下列會議： 

  （1）校務會議。 

  （2）輔導工作委員會議。 

  （3）教務會議。 

  （4）學務會議。 
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  （5）導師會議。 

  （6）其他有關的會議。 

   7.策劃及主辦下列活動： 

  （1）輔導室工作會報。 

  （2）教師輔導知能研習會。 

  （3）專題演講及座談會。 

  （4）與輔導相關的各項活動。 

   8.設置與充實輔導工作設施。 

   9.擔任協調工作與各處室共同實施輔導工作。 

   10.聯繫校外有關資源，並爭取其協助。 

   11.籌編輔導工作有關刊物。 

   12.其他有關輔導工作事務。 

（四）輔導教師： 

   1.協助辦理輔導工作行政事務。 

   2.秉承主任委員及輔導主任之指示，執行輔導工作計畫。  

   3.協助家長、導師、專任教師及輔導教官解決學生問題。 

   4.與各處室配合，實施各項生活、教育及生涯輔導工作。 

   5.參加輔導工作委員會議、學務會議、導師會議、個案研討及其他有關

的會議。 

   6.進行個別諮商，從事個案研究，召開個案（研究）會議。 

   7.團體輔導之策劃及執行。 

   8.輔導知能研習會、演講、座談會、個案研討、輔導工作會報之策劃與

執行。 

   9.心理測驗之計畫與執行。 

   10.學生資料之建立、整理、保管與運用。 

   11.輔導知能及升學就業輔導等資料之搜集與提供。 

   12.輔導圖書、期刊之申購與管理。 

   13.財產、非消耗品之申請與管理。 

   14.輔導工作檔案之整理與保管。 

   15.各項統計、分析及專題研究。 

   16.研究輔導工作之改進。 

   17.參加有關進修及研習活動。 

   18.編印輔導工作報告及專刊。 

   19.其他有關輔導活動事項。 

（五）導師： 

   1.學生基本資料之建立，並隨時補充、填寫、運用。 

   2.新生始業輔導之實施。 

   3.家長之聯繫與家庭訪問。 

   4.各項教育與心理測驗實施之協助。 

   5.學生特殊問題之發覺與輔導。 
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   6.生活、學習、生涯輔導之實施。 

   7.與輔導教師聯繫、處理班級學生的輔導事務。 

   8.其他有關班級學生的輔導工作。 

（六）專任教師與其他教職員工： 

        1.主動參與輔導知能研習，吸收輔導知能。 

        2.關注學生行為表現，發現學生問題、轉介與輔導。 

        3.配合學校輔導計畫，參與各項輔導工作之執行。 

五、輔導工作內容： 

（一） 發展性輔導： 

1.釐訂輔導工作計畫與進度。 

2.建立學生基本資料。 

3.舉行並分析各項必須的心理與教育測驗。 

4.輔導工作實驗與研究。 

5.舉辦輔導研習與座談。 

6.出版輔導刊物與佈置輔導專欄。 

7.舉辦輔導工作績效評鑑。 

8.進行新生始業輔導，增進學生生活適應能力。 

9.瞭解學生人際關係，協助學生適應團體生活、處理人際關係問題，培

養適應社會生活的能力。 

10.推動「生命教育」相關活動，引導學生探討人生價值，探索生命意

義，以培養學生尊重、關懷、愛惜生命的情操。 

11.推動「性別平等教育」相關工作，宣導性別平等的觀念，建立無性

別歧視的教育環境，以實現性別平等的目標。 

12.舉辦「學校日」及與「家庭教育」相關的親職教育活動，結合社區

及家長資源協助輔導學生。 

13.推動「友善校園－學生事務與輔導工作」，提升學校人員的輔導知

能，落實學校學生事務與輔導工作，營造和諧、尊重的校園環境。 

14.輔導學生瞭解高職教育目標與求學目的，建立正確的學習觀念。 

15.協助學生瞭解各科性質、目的，培養良好的學習態度、習慣與方法。 

16.協助學生培養學習興趣、資料收集、運用圖書設備及自學的能力， 增

進學習效果。 

17.辦理甄選入學及申請入學各階段的輔導工作，引導學生選讀適合自          

己的校系（科）。 

18.輔導學生瞭解升學、就業的意義及其途徑。 

19.協助學生瞭解多元入學管道及需要準備的事項。 

20.協助學生瞭解升學目標的學校及系（科）狀況。 

21.協助學生準備甄選入學、申請入學、保送甄試及聯合登記分發選填

志願、蒐集資料、面試的相關工作。 

22.輔導不升學學生做就業的選擇。 

23.其他有關生活、學習與生涯輔導工作的規劃與執行事宜。 
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（二） 介入性輔導： 

1. 視需要實施新生「語句完成測驗」，發現學生生活及行為上的困擾問

題，做進一步的分析、診斷與輔導。 

2. 實施個別諮商與團體輔導，瞭解並協助學生解決問題。 

3. 實施「興趣測驗」，輔導學生依志願選課及選擇升學校系（科）。 

4. 協助特殊教育需求學生的鑑定、安置與輔導。 

5. 輔導學生瞭解自己的興趣、性向、能力以及大學、四技二專系（科）

性質，確定升學目標。 

6. 協助學生紓解課業與升學考試的壓力，維持平衡的身心狀態。 

7. 協助學生訂定升學目標並學習做好生涯規劃。 

8. 輔導學生認識職業世界的現況，建立職業志趣與生涯發展的方向。 

（三） 處遇性輔導： 

1. 協助特殊教育需求學生的鑑定、安置與輔導。 

2. 協助學生面對兒童及少年福利保護案件及相關通報事宜。 

3. 將校內高關懷學生視國中端提出之需要，進行校內輔導措施，並連結

校外系統進行輔導。 

4. 將校內高關懷學生視現今之需要，提報至大專院校端，進行後續輔導

作為。 

5. 依中途離校穩定就學方案進行長期缺課以及符合中途離校標準同學

之輔導，並連結校內學務及教官資源協助學生就學。 

6. 與臺北市學生輔導諮商中心連結，視學生需求轉介學生至學生輔導諮

商中心社工師或心理師進行服務。 

7. 依春暉專案計畫，進行特定人員篩選並且列特定人員名冊，針對春暉

專案學生進行輔導作為。 

8. 依校內防制霸凌計畫，針對疑似違反校園防治霸凌準則之學生，進行

處遇性輔導措施，並且對受霸凌者進行關懷輔導。 

9. 針對重大違規及特殊行為學生家庭，進行介入性及處遇性輔導措施，

適時進行家庭諮商或召開個案會議研擬相關輔導作為。 

（四） 一般輔導行政工作： 

1. 釐訂輔導工作計畫與進度。 

2.建立學生基本資料。 

3.舉行並分析各項必須的心理與教育測驗。 

4.輔導工作實驗與研究。 

5.舉辦輔導研習與座談。 

6.出版輔導刊物與佈置輔導專欄。 

7.舉辦輔導工作績效評鑑。 

  （五）教師諮詢與輔導知能研習： 

        1.辦理「高一導師班級經營研習」。 

        2.辦理「新進教師研習」。 

        3.辦理教師輔導知能研習。 
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        4.辦理教師特教知能研習。 

        5.辦理教師讀書會。 

        6.舉辦個案研討會。 

        7.辦理教師成長團體。 

        8.辦理各年級導師座談會。 

        9.輔導教師同儕督導。 

    （六）親職教育： 

        1. 辦理「學校日」活動。 

        2. 辦理「特殊教育需求學生家長座談會」。 

        3.辦理「轉、復學生家長座談會」。 

        4.辦理與「家庭教育」相關的各項活動。 

        5.提供輔導專線服務。 

    （七）研究與評鑑： 

        1.輔導工作計畫實施之督導與評鑑。 

        2.輔導教師同儕督導。 

        3.專題調查研究。 

        4.實施輔導工作評鑑。 

六、輔導工作實施方式： 

項

目 

年

級 
發展性輔導 介入性輔導 處遇性輔導 
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一 

1. 始業輔導時介紹學校輔導

概況，增進學生對輔導工作

之認識。 

2. 蒐集與整理學生個人資料： 

（1）輔導高一新生填寫「學

習歷程檔案基本資料」。 

（2）函索特殊需要的學生國

中時期輔導資料，做為輔

導的參考。 

3. 舉辦「專題演講」。 

4. 協助學生參加社團活動，觀

察其活動及適應狀況。 

5. 組訓各班「輔導股長」，協

助推動輔導工作。 

6. 辦理「學校日」及與「家庭

教育」相關的活動。 

7. 辦理「性別平等教育」相關

活動。 

8. 辦理「生命教育」相關活

1. 實施「認輔工作」，針對適

應困難學生進行個別輔導

（組織輔導群）。 

2. 辦理賃居學生、僑生、原住

民學生、轉復學生、體育班

學生及特殊教育需求學生

生活適應輔導，並舉辦有關

輔導活動。 

3. 實施班級輔導（定向輔導、

性別平等教育）。 

4. 實施新生學校生活適應輔

導： 

（1）高一新生視需要施測「語

句完成測驗」（日）。 

（2）分析測驗結果，送請各

班導師參考，並視需要

實施個別輔導或班級輔

導。 

5. 實施人際關係的輔導。 

1. 辦理「春暉專案」，防制學生

吸煙、吸毒、濫用藥物。 

2. 辦理「防制霸凌計畫」，防制

校內各式霸凌現象發生以及

防制霸凌教育。 

3. 辦理「高關懷學生轉銜」國

中端接收部分，將國中端學

生接收後，與高一導師共同

輔導。 

4. 與學生輔導諮商中心連結，

進行個案轉介工作。 

5. 召開個案會議，連結學生相

關學校、社區與家庭資源，

共同協助學生。 

6. 辦理中途離校穩定就學計

畫，協助中途離校學生回到

校園。 
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動。 

9. 辦理「友善校園－學生事務

與輔導工作」相關活動。 

10. 出刊輔導刊物－風樓心

語。 

 

 

 

高 

 

 

 

二 

1. 舉辦「專題演講」。 

2. 協助學生參加社團活動，

觀察其活動及適應狀況。 

3. 組訓各班「輔導股長」，協

助推動輔導工作。 

4. 辦理「學校日」及與「家

庭教育」相關的活動。 

5. 辦理「性別平等教育」相

關活動。 

6. 辦理「生命教育」相關活

動。 

7. 辦理「友善校園－學生事

務與輔導工作」相關活動。 

8. 出刊輔導刊物－風樓心

語。 

1. 實施「認輔工作」，針對適

應困難學生進行個別輔導

（組織輔導群）。 

2. 辦理賃居學生、僑生、原住

民學生、轉復學生、體育班

學生及特殊教育需求學生

生活適應輔導，並舉辦有關

輔導活動。 

3. 實施班級輔導（性別平等教

育、生命教育） 

4. 實施人際關係的輔導。 

5. 實施「大考中心興趣測驗」

施測，並且與班級輔導中進

行解測。 

1.辦理「春暉專案」，防制學生

吸煙、吸毒、濫用藥物。 

2.辦理「防制霸凌計畫」，防制

校內各式霸凌現象發生以

及防制霸凌教育。 

3.與學生輔導諮商中心連結，

進行個案轉介工作。 

4.召開個案會議，連結學生相

關學校、社區與家庭資源，

共同協助學生。 

5. 辦理中途離校穩定就學計

畫，協助中途離校學生回到

校園。 

 

 

 

 

 

 

高 

 

 

 

三 

1. 舉辦「專題演講」。 

2. 組訓各班「輔導股長」，協

助推動輔導工作。 

3. 辦理「學校日」及與「家

庭教育」相關的活動。 

4. 辦理「性別平等教育」相

關活動。 

5. 辦理「生命教育」相關活

動。 

6. 辦理「友善校園－學生事

務與輔導工作」相關活動。 

7. 出刊輔導刊物－風樓心

語。 

8. 實施書面輔導－出刊「輔

導線上」。 

1. 實施「認輔工作」，針對適

應困難學生進行個別輔導

（組織輔導群）。 

2. 辦理賃居學生、僑生、原住

民學生、轉復學生、體育班

學生及特殊教育需求學生

生活適應輔導，並舉辦有關

輔導活動。 

3. 實施班級輔導（生涯教育、

升學輔導） 

4. 實施人際關係的輔導。 

5. 針對報考學科能力測驗

者，實施「大學學系探索量

表」。 

1.辦理「春暉專案」，防制學生

吸煙、吸毒、濫用藥物。 

2.辦理「防制霸凌計畫」，防制

校內各式霸凌現象發生以及

防制霸凌教育。 

3.辦理「高關懷學生轉銜」大

專端通報部分，將大專端學

生通報後，與大專端學諮中

心追蹤輔導。 

4.與學生輔導諮商中心連結，

進行個案轉介工作。 

5.召開個案會議，連結學生相

關學校、社區與家庭資源，

共同協助學生。 

6.辦理中途離校穩定就學計

畫，協助中途離校學生回到

校園。 
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項

目 

年

級 
發展性輔導 介入性輔導 處遇性輔導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二 

、 

學 

 

習 

 

輔 

 

導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高 

 

 

一 

1. 協助學生認識多元入學管

道。 

2.協助學生認識各大學、四技

二專校系（科）狀  況： 

（1）蒐集國內外各校系簡介

資料供學生參考。 

（2）蒐集大學、四技二專等

各項管道之各校系（科）

錄取分數，提供學生參

考。 

1. 實施高一學生選課輔導。 

2. 特殊教育需求學生學習輔

導。 

1.特殊教育需求學生學習輔

導。 

 

高 

 

二 

1. 協助學生認識多元入學管

道。 

2.協助學生認識各大學、四技

二專校系（科）狀  況： 

（1）蒐集國內外各校系簡介

資料供學生參考。 

（2）蒐集大學、四技二專等

各項管道之各校系（科）

錄取分數，提供學生參

考。 

1.實施高二學生選課、升學選

校系（科）輔導： 

（1）實施興趣測驗「大考中

心興趣量表」。 

（2）分析測驗結果，送請各

班學生、導師參考，並

視需要實施個別輔導或

班級輔導。 

（3）輔導學生做適當的選課

及升學選校系（科）。 

2.特殊教育需求學生學習輔

導。 

1.特殊教育需求學生學習輔

導。 

 

 

 

 

 

高 

 

 

 

 

 

三 

1. 協助學生認識多元入學管

道。 

2.協助學生認識各大學、 四技

二專校系（科）狀況： 

（1）蒐集國內外各校系簡介

資料供學生參考。 

（2）蒐集大學、四技二專等

各項管道之各校系（科）

錄取分數，提供學生參

考。 

3.應屆畢業生升學、就業意願

調查。 

4.編印「升學進路輔導手冊」、

「面試經驗談彙編」。 

5.實施書面輔導－出刊輔導

線上」。 

1.特殊教育需求學生學習輔

導。 

2.舉辦甄選入學、申請入學報

名、面試技巧個別及班級輔

導。 

1.特殊教育需求學生學習輔

導。 
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項

目 

年

級 
發展性輔導 介入性輔導 處遇性輔導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三 

、 

生 

 

 

涯 

 

 

輔 

 

 

導 

 

 

 

 

 

 

 

 

高 

 

一 

1.蒐集升學、就業及留學相關

資料，提供學生做生涯規劃

的參考。 

2.舉辦生涯專題講座，協助學

生確立發展方向。 

1.實施班級輔導（定向輔導）。  

 

 

 

 

高 

 

 

二 

1.蒐集升學、就業及留學  相

關資料，提供學生做生涯規

劃的參考。 

2.舉辦生涯專題講座，協助學

生確立發展方向。 

1. 實施高二學生選課、升學選

校系（科）輔導： 

（1）實施興趣測驗「大考中

心興趣量表」。 

（2）分析測驗結果，送請各

班學生、導師參考，並

視需要實施個別輔導或

班級輔導。 

（3）輔導學生做適當的選課

及升學選校系（科）。 

2. 實施班級輔導（生涯輔

導）。 

 

 

 

 

 

 

 

高 

 

 

 

三 

1. 蒐集升學、就業及留學相關

資料，提供學生做生涯規劃

的參考。 

2. 舉辦生涯專題講座，協助學

生確立發展方向。 

3. 協助學生認識各大學、四技

二專校系（科）狀況： 

（1）蒐集國內外各校系簡介

資料供學生參考。 

（2）蒐集大學、四技二專等

各項管道之各校系（科）

錄取分數，提供學生參

考。 

4.應屆畢業生升學、就業意願

調查。 

5.編印「升學進路輔導手冊」、

「面試經驗談彙編」。 

6.實施書面輔導－出刊「輔導

線上」。 

1. 舉辦甄選入學、申請入學報

名、模擬面試…等與升學相

關的班級輔導活動。 

2. 實施班級輔導（生涯輔導、

升學輔導）。 
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項

目 

年

級 
發展性輔導 介入性輔導 處遇性輔導 

7.舉辦升學博覽會。 

 

 

 

 

 

 

四 

、 

一 

  

般 

 

輔 

 

導 

 

行 

 

政 

 

工 

 

作 

 

 

 

 

 

 

1.擬定輔導工作計畫： 

（1）釐訂年度輔導工作計畫，並依校曆訂定輔導工作行事曆。 

（2）依據輔導工作計畫、行事曆，擬定各項活動實施辦法。 

2.充實及運用輔導室各項設備： 

（1）佈置輔導室、諮商室、團體輔導室，並擬訂使用辦法。 

（2）添購輔導有關書籍、視聽教材、測驗、電腦軟硬體及相關設備。 

（3）整理輔導有關書籍、視聽教材目錄，並擬訂使用辦法。 

（4）提供輔導專線服務。 

3.各項輔導資料之建立與補充： 

（1）學生基本資料（學習歷程檔案基本資料）之建立、補充與移轉。 

（2）函索特殊需要的學生國中時期基本資料。 

（3）建立特殊學生個案輔導資料。 

（4）印製各種輔導資料表格。 

（5）各種升學、就業資料之搜集與運用。 

（6）實施各種心理測驗。 

（7）定期出版輔導刊物－風樓心語、輔導線上。 

（8）編印「升學進路輔導手冊」、「面試經驗談彙編」。 

4.召開各項輔導會議： 

（1）輔導工作委員會議。 

（2）學生事務與輔導工作執行小組會議。 

（3）「推動校園心理健康促進」暨「推動生命教育」工作小組會議。 

（4）性別平等教育委員會議。 

（5）家庭教育委員會議。 

（6）認輔工作會議。 

（7）輔導室工作會報。 

（8）個案會議。 

5.社會輔導資源的運用： 

（1）連繫社服輔導機構、醫療機構、社區熱心人士，並爭取其協助。 

（2）配合教育部、教育局建立輔導網路。 

（3）聯繫校友返校輔導在校生。 

（4）推動認輔工作，聘請家長、退休老師參加輔導。 

（5）配合有關單位實施輔導工作之實驗與研究。 
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項

目 

年

級 
發展性輔導 介入性輔導 處遇性輔導 

五
、
教
師
諮
詢
與
輔
導
知
能
研
習 

1.辦理「高一導師班級經營研習」。 

2.辦理「新進教師研習」。 

3.辦理教師輔導知能研習。 

4.辦理教師特教知能研習。 

5.辦理教師讀書會。 

6.舉辦個案研討會。 

7.辦理教師成長團體。 

8.辦理各年級導師座談會。 

9.輔導教師同儕督導。 

六 

、 

親 

職 

教 

育 

1. 辦理「學校日」活動。 

2. 辦理「特殊教育需求學生家長座談會」。 

3.辦理「轉、復學生家長座談會」。 

4.辦理與「家庭教育」相關的各項活動。 

5.提供輔導專線服務。 

七
、
研
究
與
評
鑑 

1.輔導工作計畫實施之督導與評鑑。 

2.輔導教師同儕督導。 

3.專題調查研究。 

4.實施輔導工作評鑑。 

 

七、經費與設備 

   （一）輔導工作經費，依學年度編列預算執行。 

   （二）設置輔導室，內含輔導教師辦公室、諮商室、團輔室及資料室等，以

利輔導工作的推展。 

   （三）繼續充實輔導工作所需的學生資料、各項測驗資料、相關的圖書與視

聽器材。 

八、本計畫經「輔導工作委員會議」討論通過，陳校長核准後實施， 

    修訂時亦同。 
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附表： 

臺北市立士林高商 

110 學年度 
輔導工作委員會委員名單 

職 稱 原 職 姓 名 備註 職 稱 原 職 姓 名 備 註 

主任委員 校 長 余耀銘  委 員 教學組長（進） 廖芷妤  

執行祕書 輔 導 主 任 游青霏  〃 註冊組長（進） 陳寶珠  

委 員 祕 書 吳佳珊  〃 學生事務組長（進）  劉長佳  

〃 教 務 主 任 吳鳳翎  〃 生輔組長（進） 楊一中  

〃 學 務 主 任 鄭旭峰  〃 教師代表（日） 王秋錳  

〃 總 務 主 任 洪華廷  〃 教師代表（進） 李芳儀  

〃 進修部主任 陳澤榮  〃 國文科召集人（日）  孫如文  

〃 實習處主任 劉淑華  〃 數學科召集人（日）  曾素絲  

〃 人 事 主 任 陳美芳  〃 社會科召集人（日）  陳英櫻  

〃 會 計 主 任 林純禮  〃 自然科召集人（日）  趙秋米  

〃 圖書館主任 鍾允中  〃 高一輔導教師（日）  周家琪  

〃 主 任 教 官 鍾龍沅  〃 高二輔導教師（日）  趙慧敏  

〃 資處科主任 王幸紅  〃 高三輔導教師（日）  姜金桂  

〃 教學組長（日） 林時雍  〃 輔導教師（進） 林文超  

〃 註冊組長（日） 張盛硯  〃 職 員 工 代 表 黃佳淦  

〃 特 教 組 長 陳婉寧  〃 家 長 會 會 長 劉奇昌  

〃 訓育組長（日） 蘇玉純  〃 教 師 會 會 長 林彩鳳  

〃 生輔組長（日） 何明霞  〃 學 生 代 表 林晉霆  

 

mailto:linchwenlii@slhs.tp.edu.tw
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附表：                        

臺北市立士林高商 
110 學年度第 1 學期 
輔導工作行事曆(草案) 

製表日期：110.09. 

週 

 

 

次 

起 訖 

 

 

日 期 

工 作 項 目 

執 行 

 

 

單 位 

協 辦 

 

 

單 位 

備 

 

 

註 

預
備

週 

8 / 23 

至 

8 / 29 

1.高一導師班級經營研習(8/24) 學務處 各處室  

2.新生始業輔導(8/25) 學務處 各處室  

 
※進修部 

   

1.高一導師班級經營研習(8/24) 學務處 各 組  

2.新生始業輔導(8/25) 學務組 各 組  

第
一
週 

 

8 / 30 

至 

9 / 5 

 

1.校務會議【1】(8/31) 秘書室 各處室  

2.教務會議【1】(8/31) 教務處 各處室  

3.分科教學研究會【1】(8/31) 教務處 各處室  

4.獎懲委員暨申訴委員專任及導師代表遴選(8/31) 輔導室 學務處  

5.輔導工作委員會暨家庭教育委員會專任代表遴選(8/31) 輔導室   

6.輔導室處室會議(8/31) 輔導室   

7.擬訂「班會課」討論題綱 輔導室   

8.擬定本學年度輔導工作計畫及本學期輔導工作行事曆 輔導室 各處室  

9.開學日(9/1) 教務處 各處室  

10.輔導股長幹部訓練(9/1) 學務處 輔導室  

11.輔導工作成果、家庭諮商統計填報【1】 輔導室   

12.「性別平等教育」「家庭教育」「資訊素養與倫理」「生命教育」
「環境教育」融入各科教學活動(9/1 起) 

教務處 各處室  

13.「校長有約－我愛閱讀」班級、個人競賽(9/1 起) 圖書館   

14.高一「認識圖書館月」活動(9/2~25) 圖書館   

15.高三導師會議(9/3) 學務處   

16.高三導師座談會(9/3) 輔導室   

17.彙整、轉移休、轉、復學生資料，行追踪輔導【1】 輔導室 各處室  

18.輔導室網頁更新【1】 輔導室   

19.函索高一新生原國中基本資料(視需要) 輔導室   

    

※進修部    

1.校務會議【1】(8/31) 秘書室 各處室  

2.分科教學研究會【1】(8/31) 教學組 各 組  

3.獎懲委員暨申訴委員專任及導師代表遴選(8/31) 輔導室 學務處  

4.輔導工作委員會暨家庭教育委員會專任代表遴選(8/31) 輔導室   

5.擬訂「班會課」討論題綱 學務組 輔導室  

6.擬定本學年度輔導工作計畫及本學期輔導工作行事曆 輔導室 各處室  

7.輔導室處室會議(8/31) 輔導室   

8.開學日(9/1) 教學組 各 組  

9.輔導股長幹部訓練(9/1) 學務組 輔導室  

附件 2 
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週 

 

 

次 

起 訖 

 

 

日 期 

工 作 項 目 

執 行 

 

 

單 位 

協 辦 

 

 

單 位 

備 

 

 

註 

第
一
週 

 

(續) 

8 / 30 

至 

9 / 5 

 

續 

10.「性別平等教育」「家庭教育」「資訊素養與倫理」「生命教育」
「環境教育」融入各科教學活動(9/1 起) 

教學組 各 組  

11.高一「認識圖書館月」活動(9/2~25) 圖書館   

12.輔導工作成果填報【1】 輔導室   

13.彙整、轉移休、轉、復學生資料，行追踪輔導【1】 輔導室 各處室  

14.輔導室網頁更新【1】 輔導室   

15.函索高一新生原國中基本資料(視需要) 輔導室   

第
二
週 

9 / 6 

至 

9 /12 

1.高二輔導股長輪值(9/6 起) 輔導室   

2.轉復學生家長座談會(9/6) 學務處   

3.輔導股長定期集會(9/9 起) 輔導室   

4.新生胸部 X 光檢查(9/9) 學務處   

5.體育班學測模擬考【1】(9/10~11) 教務處   

6.社團開始上課(9/10 起) 學務處   

7.商業季宣導說明會(9/10) 實習處 各處室  

8.晨讀 1(9/10) 圖書館   

9.國家防災日預演(9/10) 總務處 教官室  

10.高二導師會議(9/11) 學務處 各處室  

11.高二導師座談會(9/11) 輔導室 各處室  

12.高二、高三學生上網修改「輔導資料 A 表」資料(9/11 起) 輔導室   

13.學校日(9/12) 輔導室 各處室  

    

※進修部    

1.輔導股長輪值(9/6 起) 輔導室   

2.校外賃居生生活訪視(9/6~9/17) 生輔組 各 組  

3.期初導師會議(9/8) 學務組 輔導室  

4.輔導股長定期集會(9/8 起) 輔導室   

5.特定暨護苗人員審查會議(9/10) 教官室 輔導室  

6.防災第一次預演(9/10) 總務處 教官室  

7.晨讀 1 (9/10) 圖書館   

8.高二、高三學生上網修改「輔導資料 A 表」資料(9/11 起) 輔導室   

9.學校日(9/12) 輔導室 各 組  

第 

三
週 

 

9 / 13 

至 

9 / 19 

1.高一班際籃球賽(9/13-17) 學務處   

2.教師節感恩活動(9/16~28) 學務處 各處室  

3.期初性別平等教育委員會(9/16) 學務處 各處室  

4.高一導師會議(9/17) 學務處 各處室  

5.高一導師座談會(9/17) 輔導室 各處室  

6.國家防災避難日演練(9/17) 總務處 教官室  

7.教室佈置評分(9/17) 學務處   

    

※進修部    

1.國家防災避難日演練(9/15) 總務處 教官室  

2.生涯教育專題討論(9/15) 學務組 各 組  
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  3.教師節感恩活動(9/16~28) 學務組 各 組  

4.班聯會期初大會(9/16) 學務組   

5.期初性別平等教育委員會(9/16) 學務處 各處室  

第 

四

週 

9 / 20 

至 

9 / 26 

1.新生健康檢查(9/22~23) 學務處 各處室  

2.教師節奉茶活動(9/22) 學務處 各處室  

3.讀書會【1】 (9/24) 圖書館   

4.班會討論-生命教育專題 (9/24) 學務處 輔導室  

5.菸害防治與傳染病防治講座(9/24) 學務處   

6.商業季籌備會(9/24) 實習處 各處室  

    

※進修部    

1.高一定向輔導(9/20-26) 輔導室   

2.國家防災演練(9/22) 總務處 各 組  

3.教師節奉茶活動(9/22) 學務組 各 組  

第 

五
週 

9 / 27 

至 

10 /3 

1.認輔工作會議 (9/29) 輔導室 各處室  

2.輔導工作委員會議 (9/29) 輔導室 各處室  

3.學生事務與輔導工作執行小組會議【1】(9/29) 輔導室 各處室  

4.推動生命教育工作小組會議【1】(9/29) 輔導室 各處室  

5.高三班級輔導－升學進路與壓力調適(9/30~10/14) 輔導室   

6.新生心臟篩檢(初檢) (10/01) 學務處   

7.晨讀 2(10/1) 圖書館   

8.讀書會 2(10/1) 圖書館   

9.商業季營業企劃講座 1(10/1) 實習處   

10.彙整缺、曠課過多學生資料，進行追蹤輔導【1】 輔導室 各處室  

11.輔導室網頁更新【1】 輔導室   

12.輔導工作成果填報、家庭諮商統計填報【2】 輔導室   

    

※進修部    

1.輔導工作委員會議 (9/29) 輔導室 各處室  

2.學生事務與輔導工作執行小組會議【1】(9/29) 輔導室 各處室  

3.推動生命教育工作小組會議【1】(9/29) 輔導室 各處室  

4.認輔工作會議 (9/29) 輔導室 各處室  

5.生命教育專題討論(9/29) 學務組 各 組  

6.晨讀 2(10/1) 圖書館   

7.新生心臟篩檢(初檢) (10/01) 學務處   

8.彙整缺、曠課過多學生資料，進行追蹤輔導【1】 輔導室 各 組  

9.輔導室網頁更新【1】 輔導室   

10.輔導工作成果填報【2】 輔導室   

第 

六
週 

10 / 4 

至 

10 / 10 

1.期初急難救助會議(10/7) 學務處 各處室  

2.高三「輔導線上之 1」出刊(10/7) 輔導室   

    

※進修部    

1.新生健康檢查(10/7) 學務組 各 組  



110（上）第 1 次會議資料 

 

 

週 

 

 

次 

起 訖 

 

 

日 期 

工 作 項 目 

執 行 

 

 

單 位 

協 辦 

 

 

單 位 

備 

 

 

註 

  2.期初急難救助會議(10/7) 學務處 各 組  

3.高三「輔導線上之 1」出刊(10/7) 輔導室   

第 

七
週 

10 / 11 

至 

10/ 17 

1.期中考試【1】(10/13~15) 教務處 各處室  

2.全校教師研習【1】(10/14) 教務處   

3.商業季營業企劃講座 2(10/15) 實習處   

    

※進修部    

1.期中考試【1】(10/13~15) 教學組 各 組  

2.全校教師研習【1】(10/14) 教務處   

第 

八
週 

10 / 18 

至 

10 / 24 

1.高一定向輔導(10/19~21) 輔導室   

2.高三統測模擬考【1】(10/20~21) 教務處   

3.高一校歌暨鄉土歌謠比賽(10/22) 學務處 各處室  

4.班級代表大會(10/22) 學務處   

5.班會討論-性別平等教育專題 (10/22) 學務處 輔導室  

6.在校生丙級專業技能檢定~學科測驗、會計術科(10/23) 實習處   

7.高二班級輔導－興趣量表施測與解釋(10/18~11/5) 輔導室   

    

※進修部    

13.高三統測模擬考【1】(10/20~21) 教學組 各 組  

14.在校生丙級專業技能檢定~學科測驗、會計術科(10/23) 實習處   

第
九
週 

10 / 25 

至 

10 /31 

1.家庭教育委員會(10/26) 輔導室 各處室  

2.高二生命教育講座(10/29) 輔導室 各處室  

3.高一健康操比賽(10/29) 學務處   

4.高二交通安全講座(10/29) 學務處   

5.商業季設立登記講座(10/29) 實習處   

6.商業季海報與店面佈置(10/29) 實習處   

7.在校生丙級專業技能檢定~視傳術科測驗(10/30) 實習處   

8.輔導工作成果填報、家庭諮商統計填報【3】 輔導室   

 
※進修部 

   

1.家庭教育委員會(10/26) 輔導室 各處室  

2.班長大會(10/27) 學務組   

3.輔導工作成果填報【3】 輔導室   

第
十
週 

11 / 1 

至 

11 / 7 

1.體育班學測模擬考【2】(11/1~11/2) 教務處   

2.教師進階輔導知能研習【1】(11/2) 輔導室   

3.高一藥物濫用防制、交通安全講座(11/5) 學務處   

4.募書－募書送愛心【1】(11/1~12) 圖書館 各處室  

5.晨讀 3(11/5) 圖書館   

6.高三「輔導線上之 2」出刊(11/4) 輔導室   

 
※進修部 

   

1.教師進階輔導知能研習【1】(11/2) 輔導室   
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  2.毒品危害班會討論(11/3) 

3.高三「輔導線上之 2」出刊(11/4) 

學務組
輔導室 

各 組  

4.晨讀 3(11/5) 圖書館   

第
十 

一

週 

11 / 8 

至 

11/ 14 

1.科學日(11/10) 教務處   

2.教師進階輔導知能研習【2】(11/9) 輔導室   

3.讀書會 3 (11/12) 圖書館   

4.彙整、轉移休、轉、復學生資料，行追踪輔導【2】 輔導室   

5.輔導室網頁更新【2】 輔導室   

    

※進修部    

1.教師進階輔導知能研習【2】(11/9) 輔導室   

2.彙整、轉移休、轉、復學生資料，行追踪輔導【2】 輔導室   

3.輔導室網頁更新【2】 輔導室   

第

十
二
週 

11 / 15 

至 

11 / 21 

1.教師進階輔導知能研習【3】(11/16) 輔導室   

2.校內國語文競賽－字音字型(11/18) 教務處 各處室  

3.出刊「風樓心語 84 期」(11/19) 輔導室   

4.校慶運動會會前賽暨預演(11/19) 學務處 各處室  

5.第 70 週年校慶大會(11/20) 學務處 各處室  

6.校慶卡拉 OK 大賽(11/20) 學務處 各處室  

7.「沈美紅老師紀念獎助學金」頒獎典禮(11/20) 輔導室   

8.校慶閱讀闖關活動(11/20) 圖書館   

    

※進修部    

1.校內國語文競賽－字音字型(11/18) 教學組 各 組  

2.出刊「風樓心語 84 期」(11/19) 輔導室   

3.校慶運動會會前賽暨預演(11/19) 學務處 各處室  

4.第 70 週年校慶大會(11/20) 學務處 各處室  

5.校慶卡拉 OK 大賽(11/20) 學務處 各處室  

6.「沈美紅老師紀念獎助學金」頒獎典禮(11/20) 輔導室   

7.校慶閱讀闖關活動(11/20) 圖書館   

第

十
三
週 

11 / 22 

至 

11 / 28 

 

1.期中考試【2】(11/23~11/25) 教務處 各處室  

2.全校特教知能研習(11/24) 教務處 各處室  

3.租稅教育講座(11/26) 實習處 各處室  

    

※進修部    

1.期中考試【2】(11/23~11/25) 教學組 各 組  

2.全校特教知能研習(11/24) 教務處 各處室  

  3.班會討論-生涯規劃專題(11/25) 學務組 輔導室  

第
十
四
週 

11 / 29 

至 

12 / 05 

1.家庭教育研習 1(11/30) 輔導室 家長會  

2.全國商科技藝競賽(11/30~12/2) 實習處 各處室  

3.高三「輔導線上之 3」出刊(12/2) 輔導室   

4.校內國語文競賽－書法、作文(12/3) 教務處 各處室  

5.班會討論-生涯規劃專題(12/3) 學務處 輔導室  
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  6.性別平等教育講座(12/3) 輔導室   

第
十
四
週 

 

(續) 

11 / 29 

至 

12 / 05 

 

 

續 

7.晨讀 4(12/3) 圖書館   

8.讀書會【4】(12/3) 圖書館   

9.輔導工作成果填報、家庭諮商統計填報【4】 輔導室   

10.編印「110 學年度面試經驗談彙編」 輔導室 各處室  

    

※進修部    

1.全國商科技藝競賽(11/30~12/2) 實習處 各處室  

2.家庭教育研習 1(11/30) 輔導室   

3.二年級興趣量表生涯輔導(12/1) 輔導室   

4.高三「輔導線上之 3」出刊(12/2) 輔導室   

5.校內國語文競賽－書法、作文(12/3) 教學組 各 組  

6.晨讀 4(12/3) 圖書館   

7.輔導工作成果填報【4】 輔導室   

8.編印「110 年面試經驗談彙編」 輔導室 各處室  

第
十

五
週 

12 / 06 

至 

12 / 12 

1.募書－募書送愛心【2】(12/6~17) 圖書館 各處室  

2.高二籃球比賽(12/6-15) 學務處   

3.家庭教育研習 2(12/7) 輔導室 家長會  

4.高二班際排球比賽((12/9-17) 學務處   

5.校內國語文競賽－朗讀、演說(12/10)  教務處 各處室  

    

※進修部    

1.募書－募書送愛心【2】(12/6~17) 圖書館 各處室  

2.家庭教育研習 2(12/7) 輔導室 家長會  

3.性別平等教育專題討論(12/8) 學務組 各 組  

4.校內國語文競賽－朗讀、演說(12/10)  教務處 各處室  

第
十
六

週 

12 / 13 

至 

12 / 19 

1.體育班學測模擬考【3】(12/14~15) 教務處 各處室  

2.高三統測模擬考【2】(12/14~15) 教務處 各處室  

3.「校長有約－我愛閱讀」班級獎勵(12/15-17) 圖書館   

4.大學學系探索量表施測與解釋(視需要) 輔導室   

 
※進修部 

   

1.高三統測模擬考【2】(12/14~15) 教學組 各 組  

2.「校長有約－我愛閱讀」班級獎勵(12/15-17) 圖書館   

3.交通安全專題討論(12/15) 學務組 各 組  

4.大學學系探索量表施測與解釋(視需要) 輔導室   

5.班會討論-菸害防制專題(12/16) 學務組 輔導室  

第
十
七
週 

12 / 20 

至 

12 / 26 

1.捐血活動(12/24) 學務處 各處室  

2.資源班學生期末 IEP 會議 特教組 各處室  

    

※進修部    

1.捐血活動(12/24) 學務組 各 組  

2.公服認證(12/21~23) 學務組   
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  3.班聯會期末大會(12/24) 學務組   

4.資源班學生期末 IEP 會議 特教組 各 組  

第
十
八
週 

12 / 27 

至 

1 / 2 

1.彙整、轉移休、轉、復學生資料，行追踪輔導【3】 輔導室   

2.輔導室網頁更新【3】 輔導室   

3.輔導工作成果填報、家庭諮商統計填報【5】 輔導室   

    

※進修部    

1.班會討論-家庭教育專題(12/29) 學務組 輔導室  

2.彙整、轉移休、轉、復學生資料，行追踪輔導【3】 輔導室   

3.輔導室網頁更新【3】 輔導室   

4.輔導工作成果填報【5】 輔導室   

第
十
九
週 

1 / 3 

至 

1 / 9 

1.高三「輔導線上之 4」出刊(1/7) 

 

輔導室   

※進修部    

1.高三「輔導線上之 4」出刊(1/7) 輔導室   

第
廿
週 

1 / 10 

至 

1/ 16 

 

1.學習歷程檔案學習成果認證(1/10~1/31) 教務處 各處室  

2.編印「升學進路輔導手冊(111 年度修訂版)」 輔導室   

3.輔導股長期末工作考評 輔導室 學務處  

 
※進修部 

   

1.學習歷程檔案學習成果認證(1/10~1/31) 教學組 各 組  

2.編印「升學進路輔導手冊(111 年度修訂版)」 輔導室   

3.輔導股長期末工作考評 輔導室 學務組  

第

廿
一
週 

1 / 17 

至 

1 / 23 

1.期末考試(1/17~19) 教務處 各處室  

2.校務會議【2】(1/20) 秘書室 各處室  

3.教學研究會【2】(1/20) 教務處 各處室  

4.學生事務會議－德行評量(1/20) 學務處 各處室  

5.輔導工作委員會議【2】(1/20) 輔導室 各處室  

6.學生事務與輔導工作執行小組會議【2】(1/20) 輔導室 各處室  

7.推動生命教育工作小組會議【2】(1/20) 輔導室 各處室  

8.休業式(1/20) 學務處   

9.寒假輔導研習營(1/21) 實習處 各處室  

10.大學學科能力測驗(1/21~23) 教務處   

11.輔導工作成果填報、家庭諮商統計填報【6】 輔導室   

 
※進修部 

   

1.期末考試(1/17~19) 教務處 各處室  

2.校務會議【2】(1/20) 秘書室 各處室  

3.教學研究會【2】(1/20) 教學組 各 組  

4.學生事務會議－德行評量(1/20) 學務組 各 組  

5.輔導工作委員會議【2】(1/20) 輔導室 各處室  

6.學生事務與輔導工作執行小組會議【2】(1/20) 輔導室 各處室  

7.推動生命教育工作小組會議【2】(1/20) 輔導室 各處室  
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  8.休業式(1/20) 學務處   

9.大學學科能力測驗(1/21~23) 教學組   

10.輔導工作成果填報【6】 輔導室    
  

 


